
Référentiel	  
Les	  expressions	  
	  

	  
	  
	  

Colère	  

	  

	  
	  
	  

Peur	  

	  
	  
	  
	  

Joie	  

	  

	  
	  
	  

Tristesse	  

	  
	  
	  
	  

Etonnement	  

	  

	  
	  
	  

Douleur	  

	  
	  
	  
	  

Dégoût	  

	  

	  
	  
	  

Perplexe	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



La	  langue	  
	  

	  
	  

Langue	  à	  droite	  

	  

	  
	  

Langue	  vers	  le	  
menton	  

	  
	  
	  

Langue	  à	  gauche	  

	  

	  
	  

Langue	  au	  palais	  

	  
	  
	  

Tirer	  la	  langue	  

	  

	  
	  

Langue	  sur	  les	  
dents	  du	  dessus	  

	  
	  
	  
	  

Langue	  vers	  le	  nez	  

	  

	  
	  

Langue	  sur	  les	  
dents	  du	  dessous	  

	  
	  
	  

Langue	  collée	  au	  
palais	  

	  

	  
	  

Tourner	  la	  langue	  
dans	  la	  bouche	  

	  
	  
	  

Claquer	  la	  langue	  au	  
palais	  

	  

	  
	  

Langue	  dans	  la	  joue	  
gauche	  

	  

	  
	  

Langue	  dans	  la	  joue	  
droite	  

	  
	  
	  

	  
	  

Langue	  dans	  la	  joue	  
gauche	  +	  résistance	  

	  



	  
	  

Langue	  dans	  la	  joue	  
droite	  +	  résistance	  

	  

	  
	  

t-‐t-‐t-‐t-‐t	  rapidement	  

	  
	  
	  

Alterner	  ta-‐ta	  et	  te-‐
te	  

	  

	  
	  

Alterner	  ke	  –	  te	  

	  
	  
	  

Crayon	  sur	  la	  
langue	  

	  
	  

	  
	  

ta-‐te-‐ti-‐to-‐tu	  

	  
	  
	  
	  

ta-‐da-‐na	  

	  

	  
	  
	  

la-‐le-‐li-‐lo-‐lu	  

	  
	  
	  

na-‐ne-‐ni-‐no-‐nu	  

	  

	  
	  

Le	  tuyau	  

	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Les	  lèvres	  
	  

	  
Alterner	  O-‐A	  

	  

	  
Petite	  bouche	  ronde	  

	  
	  
	  

Imiter	  le	  poisson	  

	  

	  
Pincer	  les	  lèvres	  

	  

	  
	  

Imiter	  la	  bouteille	  
de	  champagne	  

	  

	  
Alterner	  demi-‐

sourire	  

	  

	  
Envoyer	  des	  baisers	  

	  

	  
Sourire	  forcé	  

	  
	  
	  

Alterner	  I-‐U	  

	  

	  
Crayon	  entre	  les	  

lèvres	  

	  

	  
Bouche	  à	  droite	  

	  

	  
Siffler	  

	  
	  

Bouche	  à	  gauche	  

	  

	  
	  

ma-‐me-‐mi-‐mo-‐mu	  

	  
	  

Crayon	  entre	  nez	  et	  
lèvre	  

	  

	  
	  

Gonfler	  un	  ballon	  

	  



Les	  joues	  
	  

	  
Gonfler	  les	  joues	  

	  

	  
Gonfler	  à	  droite	  +	  

résistance	  

	  
	  

Gonfler	  à	  droite	  

	  

	  
Gonfler	  à	  gauche	  +	  

résistance	  

	  
	  

Gonfler	  à	  gauche	  

	  

	  
Gonfler	  la	  lèvre	  
inférieure	  

	  
	  

Creuser	  les	  joues	  

	  

	  
Gonfler	  la	  lèvre	  
supérieure	  

	  
	  

Gonfler	  un	  ballon	  

	  

	   	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



La	  mâchoire	  
	  

	  
	  

Déplacer	  la	  
mâchoire	  à	  gauche	  

	  

	  
	  

Mastiquer	  bouche	  
fermée	  

	  

	  
	  

Déplacer	  la	  
mâchoire	  à	  droite	  

	  

	  
	  

Mastiquer	  bouche	  
ouverte	  

	  

	  
Déplacer	  la	  

mâchoire	  en	  avant	  

	  

	   	  

	  
	  

Reculer	  la	  mâchoire	  

	  

	   	  

	  
	  

Ouvrir	  -‐	  fermer	  la	  
bouche	  

	  

	   	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  



Voile	  du	  palais	  
	  

	  
	  

Ka-‐ke-‐ki-‐ko-‐ku	  

	  

	  
	  

o-‐on	  5x	  

	  
	  
	  

Coucou	  3x	  

	  

	  
	  

e-‐un	  5x	  

	  
	  
	  

Taka	  5X	  

	  

	  
	  

è-‐in	  5x	  

	  
	  
	  

a-‐an	  5x	  

	  

	  
	  

Coca	  5x	  

	  
	  
	  

Compter	  de	  40	  à	  49	  

	  

	  
	  

Compter	  de	  80	  à	  89	  

	  
	  
	  

Compter	  de	  440	  à	  
449	  

	  

	  
	  

ha	  !	  ha	  !	  ha	  

	  
	  


